
  

アジア・アフリカ図書館 2019（令和元）年度 特別展示 

『“食”から見たアフリカの生活文化』 

 

今年 8月に日本政府の主導するアフリカ開発会議（TICAD）が横浜

で開かれました。アフリカは石油や天然ガスや豊かな鉱物資源に恵ま

れ、世界的にも注目が集まる地域になっています。そこで今般、アジ

ア・アフリカ図書館は、地球上の陸地の五分の一を占めるアフリカに

ついて、その食文化をターゲットにして取り上げてみました。 

人間の生活の中でも最も身近な“食”は、アフリカの自然環境から

得られる食材や料理文化の伝統などにより醸成されたものであること

から、このテーマはアフリカ社会や文化を端的にとらえることができ

るものと思っています。 

    

   出典：「アフリカ料理の本：62 の有名なレシピ＆物語 アフリカ理解プロジェクト刊」 

 

期  間：2019 年 10 月 30 日(水)～2020 年 3 月 31 日(火) 

場  所：アジア・アフリカ図書館 

     〒181-0004 東京都三鷹市新川 5-14-16 

     Tel：0422-44-4640 

開 館 日：火・水・金・土・日曜日 

（第３水曜日、年末・年始を除く。なお、火・水・金曜日が祭日にあ

たる場合は、休館となります。） 

開館時間：平日=12：00-17：00、土・日曜=9：30-17：00 

ティー＆コーヒー
　　　　（スピリス）

ラム肉と豆のタジン


